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Tutorialele sunt destinate
adulților care consideră
dificile sarcinile digitale de zi
cu zi — inclusiv persoanele în
vârstă, migranți și refugiați,
precum și persoane aflate în
căutarea unui loc de muncă.

Ele răspund unor nevoi
reale: portaluri de servicii
publice, siguranța online,
parole, și adaptarea
conținutului într-o nouă
limbă.

1 Cui se
adresează
tutorialele?

Tutorialele prind contur
Bine ați revenit la cel de-al doilea buletin informativ
DigiReady! În primul nostru newsletter am prezentat modul
în care a început proiectul: reuniunea de lansare de la Berlin
și o primă serie de ateliere naționale pentru a identifica
activitățile digitale care le creează cursanților noștri cele
mai multe dificultăți.

Acest număr este dedicat etapelor care au urmat. Am
valorificat concluziile obținute și am început elaborarea
tutorialelor — video-uri scurte și practice, care prezintă, pas
cu pas, câte o activitate practică. Fiecare partener
elaborează tutoriale în propria limbă, adaptate nevoilor și
solicitărilor cursanților din țara sa.

La nivelul parteneriatului, cele
șapte tutoriale prind acum contur.
Ele urmează aceeași abordare:
sunt scurte, redactate într-un
limbaj accesibil și construite în
jurul unei singure activități, pe care
o puteți urmări pe propriul ecran.

2 Șapte tutoriale, o
singură abordare
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Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile
exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă
neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale
Agenției Executive Europene pentru Educație și Cultură (EACEA).
Nici Uniunea Europeană și nici EACEA nu pot fi considerate
răspunzătoare pentru acestea.
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1.Crearea unor parole sigure și
configurarea autentificării în doi
pași. Cum să creați o parolă
puternică și cum să adăugați un
al doilea pas de autentificare.

2.Recunoașterea tentativelor de
phishing și a e-mailurilor
suspecte. Cum să identificați
semnele de avertizare și ce să
faceți atunci când un e-mail pare
suspect.

Tutorialele
Danmar - PL

Tutorialele
TEST - RO

1.Programarea unei consultații
medicale online

2.Comunicare și socializare prin
WhatsApp – folosirea aplicației
cu încredere pentru a păstra
legătura cu familia și prietenii,
inclusiv prin trimiterea de mesaje
text, distribuirea fotografiilor și
videoclipurilor și participarea la
conversații de grup pentru
menținerea legăturilor sociale.

Iulie 2026

https://digiready.erasmus.site/ 

https://www.facebook.com/profile.php?
id=61578467891749

https://www.linkedin.com/company/digi-ready/

https://www.youtube.com/@digireadyeu

1.Logarea în portalul Jobcenter și
configurarea autentificării în doi
pași. Multe persoane ajung până
la etapa de autentificare, dar se
opresc atunci când li se solicită
un cod format din șase cifre.
Acest tutorial explică procesul de
configurare pas cu pas.

2.Utilizarea ChatGPT pentru a
rezuma un videoclip în propria
limbă. Urmăriți un videoclip în
limba germană, apoi citiți un
rezumat scurt într-o limbă pe
care o cunoașteți.

3.Activarea subtitrărilor automate
pe YouTube. O setare simplă care
face videoclipurile în limba
germană mai ușor de urmărit.

Tutorialele
iberika - DE
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